
3. Ребенок ведет себя вызывающе

Ситуация

Лизе 4 года 5 месяцев. Она часто убегает и прячется от воспитателя, когда 
он зовет девочку во время прогулки или во время других режимных моментов. 
При этом девочка улыбается и говорит: «Не хочу! Все равно убегу, не догонишь!».

Причины поведения ребенка

Когда дома взрослые охотно догоняют и ищут ребенка, который спрятался, 
он привыкает «управлять» вниманием взрослых с помощью игры. В детском 
саду дошкольник старается привлечь к себе внимание знакомым способом. 
Другая причина – индивидуальные особенности ребенка. Если ребенок склонен 
к демонстративному поведению, он старается в любой ситуации оказаться в цен-
тре внимания. Дошкольник использует любые средства, лишь бы его заметили.

Что рекомендовать воспитателю

Поговорите с родителями и выясните, как ребенок ведет себя дома. Если 
он убегает и прячется, узнайте, как взрослые к этому относятся. Объясните, что 
подобное поведение в детском саду не уместно. Предложите родителям иначе 
контролировать поведение ребенка, развивать произвольность.

В некоторых семьях добиться эмоционального отклика и общения с близкими ре-
бенок может только демонстративным поведением. Обратите внимание родителей 
на то, что ребенку не хватает позитивного внимания, общения, совместных занятий. 

Не подкрепляйте негативное поведение ребенка. Оставьте его без внимания 
и занимайтесь с другими детьми. Вскоре дошкольник сам присоединится к группе. 
Встретьте его словами: «А вот и Лиза пришла, давай с нами играть». Отмечайте 
успехи и достижения ребенка. Вы поможете ему увидеть конструктивный способ 
получить недостающее внимание.


